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「第四屆行政院青年諮詢委員會」主題座談 

障礙者搬去社區生活的勇氣 成果紀錄 

 

一、座談時間：113年 8月 24日 上午 9時 30分至 11時 20分 

二、座談地點：新竹市身心障礙福利服務大樓 8 樓多功能教室 

三、主持人：曾昱誠                                  紀錄：曾昱誠 

四、討論內容及結論： 

(一) 9:15-9:30 曾昱誠說明辦理緣由 

1. 身邊朋友的近況（跟父母同住、住在機構、自己獨居） 

2. 如何協助智能障礙者青年搬出居住（學習家事、管理金錢、熟悉

社區） 

3. 自身經驗分享 

(二) 9:30-10:00 楊智傑分享經驗  

1. 過往經驗（房子被賣掉、在外流浪、就業、就學） 

2. 獨立居住經驗（在外租屋、發生意外、求助管道） 

3. 名言：睡醒、眼睛睜開就是要花錢 

(三) 10:00-10:30 張秀貞分享經驗  

1. 過往經驗（家人過世、住進機構、就學、搬進社區） 

2. 獨立居住的經驗（居住規劃、期待、目標） 

(四) 10:30-10:40 休息、交流時間  

(五) 10:40-11:20 新竹智協社工羅尹萱、莊依婷宣導自立、獨立生活

方案及社區居住方案 

1. 自立、獨立方案（羅尹萱）：說明協會目前針對智青的自立、獨立

服務支持，內容為如何支持智青自立（為自己的決定及選擇負

責）及獨立生活（社區支持、求助管道、資源網絡）。 

2. 社區居住方案（莊依婷）：說明協會「社區居住」服務方案，內容

為社工如何培力智青短期居住能力。 

 


